Общий режим работы и режимы деятельности разновозрастной группы
при МКОУ «Новоквасниковская СШ»
Дошкольная группа работают с 7.30 до 16.30 ежедневно, суббота и воскресенье – выходной день.

Режим дня в дошкольной группе  составляется в соответствии с функциональными возможностями ребёнка, его возрастом и состоянием здоровья.

Режим дня дошкольной группы при МКОУ «Новоквасниковская СШ»
	№
п/п
	Режимные моменты
	Подготовительная 
группа

	1
	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика


	7.30  – 8.10

	2
	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.10 – 8.50

	3
	Подготовка к занятиям
	8.50 – 9.00

	4
	Организованная образовательная деятельность


	9.00- 10.30

	5
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игра, наблюдения, труд)


	10.30 – 11.50

	7
	Возвращение с прогулки


	11.50 – 12.00

	8
	Подготовка к обеду,

обед


	12.00 – 12.30

	9
	Подготовка ко сну, сон


	12.30 – 15.00

	10
	Постепенный подъём, возд., водные процедуры, подготовка к полднику.


	15.00 – 15.20

	11
	Полдник


	15.20 – 15.40

	12
	Игры, труд, прогулка


	15.40 – 16.30

	13
	Уход домой


	16.30


 
